[bookmark: _GoBack]             Творческая группа музыкальных руководителей ДОУ
                        Кировского района Санкт-Петербурга
                                        2018-2019 учебный год
                             
                                «Наполним мир музыкой»

Тема: «Дыхательная гимнастика на музыкальных занятиях, как средство формирования навыков певческого дыхания дошкольников». 
Цель: Электронный сборник с авторскими разработками упражнений и игр для дошкольников по теме: «Дыхательная гимнастика на музыкальных занятиях, как средство формирования навыков певческого дыхания дошкольников».
Задачи: 
- сохранение здоровья дошкольников путем развития дыхательного аппарата и укрепления голосовых связок;
- усиление защитных функций организма;
- постановка и разработка правильного певческого дыхания у дошкольников.
Сроки: Октябрь 2018- май 2019 года
Участники: Музыкальные руководители ДОУ Кировского района    
Предполагаемый продукт: Сборник с авторскими разработками упражнений и игр по теме: «Дыхательная гимнастика на музыкальных занятиях, как средство формирования навыков певческого дыхания».


	       
       Месяц

	     
                   Тема
	
    Ответственный

	
     Сентябрь

	Представление участников творческой группы.
Знакомство с темой и планом работы на год. Презентация на тему «Дыхательная гимнастика на музыкальных занятиях, как средство формирования навыков певческого дыхания». 

	

Бутрик Л.В., музыкальный руководитель ГБДОУ № 33

	
   
      Октябрь
   

	Методические рекомендации для музыкальных руководителей по проведению дыхательной гимнастики на музыкальных занятиях.

	Бутрик Л.В.,
музыкальный руководитель ГБДОУ № 33

	
       Ноябрь

	Классификация упражнений по дыхательной гимнастике.
 
	
Все участники творческой группы


	
      Декабрь 
	Особенности использования дыхательной гимнастики с детьми дошкольного возраста.
	Все участники творческой группы

	 

     Январь  

	Составление картотеки дыхательных игр и упражнений со звуком.
	Все участники творческой группы

	
     Февраль

	Составление картотеки дыхательных игр и упражнений под музыку.
	Все участники творческой группы

	
     Март

	Составление картотеки дыхательных игр и упражнений без звука.
	Все участники творческой группы

	
      Апрель

	 Использование пособий для игр и упражнений по дыхательной гимнастике.
	Все участники творческой группы

	
      Май 

	Отчет творческой группы о проделанной за год работе  
	Бутрик Л.В., музыкальный руководитель ГБДОУ № 33



Предполагаемый продукт: Сборник с авторскими разработками музыкально-оздоровительных упражнений и игр по теме: «Дыхательная гимнастика на музыкальных занятиях, как средство формирования навыков певческого дыхания дошкольников».
























